
Etikai szabályzat
Pszichológiai szolgáltatáshoz kapcsolódó tájékoztató

Név: Fekete Ildikó Judit
Végzettségek: tanácsadó és sport szakpszichológus (alapdiploma: Debreceni
Egyetem; szakvizsgák: ELTE, TE)
Kiemelt szakterület: krízisintervenció, szorongás, párkapcsolati problémák,
sportpszichológia

Amivel nem foglalkozom
• függőségben szenvedők támogatása
• diagnosztizált pszichiátriai betegséggel küzdők ellátása
• daganatos betegek támogatása
• gyászfeldolgozás
• diagnosztika
• szakvélemény kiadása

Szolgáltatások
• pszichológiai tanácsadás
• pszichoedukáció
• konzultáció
• krízisintervenció
• sportpszichológiai felkészítés

A honlap használatának keretei
A honlap tartalma nem helyettesíti a személyes szakmai ellátást, és a honlap nem
sürgősségi felület.
Diagnózis, terápia vagy szakvélemény nem adható pusztán webes tartalom
alapján. Ezekhez klinikai szakvizsga szükséges, és alapvetően személyes
találkozás vagy vizsgálat szükséges.

Titoktartás és annak határai
A beszélgetések bizalmasak. Kivételt képeznek azok az esetek, amikor
bűncselekményről szerzünk tudomást, vagy közvetlen veszélyeztetés esete áll
fenn. A titoktartási kötelezettség a kapcsolat lezárása után is fennáll.

Kapcsolati határok
• nem vállalok közeli hozzátartozót, barátot vagy közvetlen munkatársat
• kerülöm a kettős kapcsolatokat
• a szakmai kapcsolat nem baráti vagy üzleti kapcsolat

Ez a dokumentum tájékoztató jellegű, és a szakmai működés alapelveit foglalja össze.
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